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La valutazione sequenziale nel primo e nel secondo trimestre di precisi marcatori, sia 
biochimici che ecografici, migliora la sensibilità della diagnosi di Sindrome di Down.  
Nel corso dell’ecografia morfologica del quinto mese la valutazione dei marcatori ecografici 
di aneuploidie non dovrebbe essere eseguita di routine in tutte le pazienti che hanno 
eseguito un test combinato nel primo trimestre. 
Una categoria di pazienti a cui applicare tale valutazione potrebbe essere rappresentata da 
quella in cui il test combinato ha fornito un esito intermedio. 
I marcatori che attualmente sono da considerare significativamente associati alla Sindrome 
di Down a 20-22 settimane di gravidanza sono la plica nucale, la plica prenasale e l’osso 
del naso. 
 
 
  


